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TENSING MØTER 
RANTO OG MIRANTO 
FRA MADAGASKAR

«Ingen kom og sa hei når  
de møtte oss. Men kanskje  

er de bare litt usikre?

SE SIDE 4/5
Fredag 27. – søndag 29. november
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ÅRETS JULEMESSE 

FØRJULSTID 
Mange spennende konserter  
og aktiviteter i kirken frem mot jul
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AKTIVITETER:

GUD S TJENE S TER: Se menighetskalender side 14

S ØNDAG S SKOLE: Vi har tre grupper: Opp til skolealder 
(foreldre kan være med), 1. – 4. klasse, 5. klasse og oppover  
(se Elevate). I tillegg har vi lekekrok for de under 4 år 
(sammen med foreldrene). For nærmere informasjon kontakt 
barnekoordinator Solveig Hopen på tlf 982 67 806 eller  
e-post barn@lommedalen-menighet.no  

ELE VATE: Elevate er søndagsskolegruppen for 5. til 8. 
klassinger. Når de mindre barna går fra gudstjenesten til sine 
rom i 2.etg, drar vi ned til Mølladammen ungdomsskole rett nedi 
bakken for kirken. Der har vi en samling med andakt og samtale 
først, og så har vi en sportsaktivitet som innebandy, kanonball 
med mer. Det er lurt å ha med innesko. Noen søndager er vi i 
ungdomskjelleren i kirken. Der har vi andakt, sang og quiz før 
vi går opp i kirken og blir med på nattverden. Alle som ønsker å 
få tilsendt sms i forkant av hver gudstjeneste, eller ønsker mer 
informasjon, kan ta kontakt med barnekoordinator Solveig Hopen 
på tlf 982 67 806 eller e-post barn@lommedalen-menighet.no 

GL A MIGO S: Kor for barn fra 5 år t.o.m. 3. klasse. Vi øver hver 
onsdag klokken 17.30 – 18.30 i kirken. For nærmere informasjon 
kontakt barnekoordinator Solveig Hopen på tlf 982 67 806 eller 
e-post barn@lommedalen-menighet.no 

T W EEN S TA R S: Kor for barn i 4. – 7. klasse. Vi øver hver 
onsdag kl 19.00 – 20.30 i ungdomskjelleren i kirken. For nærmere 
informasjon kontakt barnekoordinator Solveig Hopen på  
tlf 982 67 806 eller E-post: barn@lommedalen-menighet.no  

SPEIDEREN: Lommedalen KFUK-KFUM speiderne består av: 
Oppdagere for 1.-2. lasse,  stifinnere for 3.-4. klasse og vandrere 
for 5. – 10. klasse og Rovere for videregående skole (organisert 
i et eget rover/rangerlag). Rovere fungerer også som støtte for 
patruljene og i lederfunksjoner. Oppdagere og stifinnere møtes på 
mandager kl 18.00. Vandrerne møter mandager kl 18.30.  
Ta kontakt for sted eller se på vår hjemmeside:  
www.kmspeider.no/lommedalen. Kontaktperson: Merete Sørum 
E-post: meretessorum@gmail.com

TEN SING: Kor, band, teknikk, drama og dans for ungdommer 
fra 8. klasse. Vi øver i kirken på fredager fra klokken 18.30. 
Dirigenter er Hedda Jorde Ødegaard og Jenny Jorde Lunde. 
Kontakt ungdomsdiakon Camilla Yoo Juell på tlf 67 500 710 / 
982 67 807 eller e-post: ungdom@lommedalen-menighet.no

M A NN SFORUM: Møtes 2. torsdag i hver måned i kirken 
klokken 20.00 – 22.00. Ønsker du å stå på en e-postliste og få 
tilsendt program? Kontakt Ivar Ødegaard på tlf 67 56 17 72

K V INNEFORUM: Møtes siste mandagen i hver måned i 
kirken klokken 20.00 – 22.00. Ønsker du å stå på en E-postliste 
og få tilsendt program? Kontakt Berit Robsahm Berg på E-post 
berit@baerumkf.no 

KORV ERK E T: Damekor med mange stilarter. Øver i kirken 
hver tirsdag fra klokken 19.30-22.00. Interessert i å være med? 
Kontakt dirigent Charlotte Fongen på e-post: acharf@online.no
Vi tar inn medlemmer i begynnelsen av høstsemester. Må da 
vurdere hvilke stemmer vi trenger (alt el sopran).

BIBELGRUPPE: Opplegg og tidspunkt varierer. Ønsker du å 
bli med i en bibelgruppe? Kontakt Line Rieber på tlf 951 77 373

LOMMEDA LEN K V INDEFORENING: Kvindeforening 
tilhørende Sjømannskirken Den norske kirke i utlandet. Vi møtes 
siste onsdag i hver måned i kirken klokken 11.30. Interessert i å 
være med? Kontakt Elna Oppedal Olsen på tlf 930 56 303.

MI S JON: Menigheten samarbeider med Norsk Misjonsselskap 
om misjonsprosjektet Immanuelhjemmet i Ubon, Thailand, Steps 
Norway sitt prosjekt i Latvia, og Bucas Palad på Filippinene.

Det gamle menighetsrådet(MR) takker for 
seg og ønsker det nye MR velkommen. Det 
har vært 4 år med mange interessante saker. 
De viktigste sakene var ansettelse av faste 
prester og trosopplæringsmedarbeider, slik 
at det ble en komplett stab i kirka.  Forslaget 
til trosopplæringsplan og ny lokal liturgi bør 
også nevnes som saker som har betydning i 
fremtiden.  Det har vært veldig meningsfullt 
å få være med på å tilrettelegge det fantastiske 
arbeidet som stab og frivillige gjør – barne- 
og ungdomsarbeidet, konfirmantundervis-
ning og gudstjenestegrupper.  Kvaliteten på 
kirkemusikken vil vi også gjerne takke for. 
Det foregår mye arbeid i menigheten som er 
veldig bra, selv om det ikke nevnes her. Men 
det finnes rom for videreutvikling. Med det 
aktivitetsnivået vi har, må vi også prioritere og 
legge ned aktiviteter som det ikke er interesse 
for lenger.  Det nye MR vil få gode utfordringer 
og muligheter.
 Kirkevalget i år ble avholdt 13.9. og 
14.9. I år var det kun ett valglokale, og dette 
resulterte i lange køer både for kommunev-
alget og kirkevalget. I tillegg var kirkevalgets 
valglokaler langt unna kommunens. Det ble 
avgitt 736 stemmer i MR –valget og 782 i 
bispedømmerådsvalget(BDR). I 2011 ble det 

avgitt 517 stemmer til MR og 460 til BDR. 
Oppslutningen i 2015 ble veldig mye bedre 
enn i 2011, men ennå er valgdeltagelsen lav.
 Det gamle MR har sitt siste møte 27.10 og 
det nye MR tiltrer samme dag. Det kommer 
en mer fyldig presentasjon av det nye MR i 
neste nummer av Kirkepost.
 MR vedtok å starte timeslag med kirke-
klokkene i mai/juni. MR oppfattet dette 
som en gladsak vi syntes det var hyggelig å 
vedta. Vi har imidlertid mottatt klager fra 
de nærmeste naboene om at flere ble plaget 
av lyden fra klokkene. Vi har derfor stanset 
bruken av klokker til timeslag. MR beklager 
at timeslagene for noen ble til plage og  
irritasjon. 

Steinar Sannes, Menighetsrådsleder

NYTT FRA 
MENIGHETSRÅDET
Det gamle menighetsrådet(MR) takker for seg og ønsker det nye 
MR velkommen. 

Andre halvår: 24. november.
Har du en sak du ønsker at menighetsrådet skal behandle, kan du sende den til  
menighetsrådsleder Steinar Sannes på e-post: steinar.sannes3@gmail.com 

Menighetsrådsmøter 2015
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Send ungene på adventverksted. Kjøp årer. Ta lodd. 
Vinn juletre. Slapp av med kaffe og en kakebit. 
Tjuvsmak på julegrøten. Og julepølse. Riv i en 
meisebolle til småfuglene. Nyt deilig håndmas-
sasje. Mens du gomler svele.

Gå amok i godisbutiken. La eksperter stryke 
juleduken. Ta med tante og onkel på barnekorets 
konsert. Stek ditt eget pinnebrød. Lytt til korps-
musikk. Prøv lykken i fiskedammen. Kjøp deg en 
bjørkekrakk. Drei en trefigur. Unn deg selv eller 
mor noen vakre husflidvarer. Hva med en marius-
mønstret strømpe til tennbrikettesken? Hjemme-
laget ripsgelé? Hjemmebakt flatbrød? Et glass 
syltetøy? Brente mandler?

Julemesse i Lommedalen kirke er moro, nytte, 
hygge, glede – alt til inntekt for fattige i Latvia, 
Thailand og Filippinene, samt menighetens  
barne- og ungdomsarbeid. 

Messa tjuvstarter allerede fredag kveld – med noen 
boder åpne og gløgg og pepperkaker og varme 
pølser rett etter den store julekonserten.
Lørdag går det slag i slag og salg i salg fra 11 til 15. 
Søndag kan du spandere de siste slantene på lodd 
og flere varer under kirkekaffen.

Velkommen innom – og ta med 
venner!

JULEMESSA 
DU IKKE MÅ GÅ GLIPP AV!
Siste helg i november. Få preppet dine ski. Få slipt dine kniver.  
Kom lettvint til julebaksten og fine julegaver.

FREDAG 27. NOVEMBER
18.00 Den store julekonserten med alle korene:   
 Glamigos, Tweenstars, Ten Sing og Korverket.
Etter konserten  Åpen kafé med varme pølser, gløgg, 
 pepperkaker og mer til.

LØRDAG 28. NOVEMBER
11.00 – 15.00 Kafé, salg av håndverksprodukter, kaker, saft, godis, lodd  
 på fine gevinster fra butikker på Bærums Verk, risgrøt, 
 grillmat mm.
11.00 – 15.00 Skiprepping/gliding, stryking av duker, sliping av kniver,  
 sakser, økser
11.00 – 14.00 Adventsverksted. Kr 60 per barn, maks 150 per familie.  
 Barn under skolealder må ha med en voksen.
13.00 Konsert med Glamigos i kirken.

SØNDAG 29. NOVEMBER
11.00 – 12.15 Adventsgudstjeneste.
12.15 Kirkekaffe med siste innspurt på julemessa: salg av kaker, 
 varer og lodd. Loddtrekning ca kl 13.15

ALT PÅ 
DUGNAD OG

FULLT AV FOLK

Av hjertens lyst!

JULEMESSE:
27. – 29. 

NOVEMBER

FOTO: DAVID BROOKS
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FRA KIRKEBOKA

1. juli – 30. september 

DØPTE:
Brage Skårdal (Haslum kirke)
Mie Sofie Vik (Nidarosdomen)
Adrian Riis
Emma Filippa Geach-Bedey
Ben Nicholas Geach-Bedey
Sander Eliassen Nysæther
Olea Feragen Jøsvoll
Ludvig Sørensen Ryeng
Celina Boon Haraldsen
Victor Fjelstad Teilgård (Bryn kirke)
Linnea Jonsson Holmen
Johan Thorenfeldt Mosether
Pernille Billington Sandnes
Oda Haug Emblemsvåg
Thomas Faye Lindvig
Oliver Bø
Edvard Valdvik Cork (Vågå kirke)
Sondre Dahl Christensen
Ella Braaen Altern
Ingrid Risan

DØDE
Tom Bjørn Janner
Egil Frisvåg
Oddveig Hildegunn Heumrønningen
Helge Sponberg
Lars Skålnes
Kjell Kirkeng
Lars Dalset
Kjell Aage Bringsrud
Knut Robert Nilsen
Dagny Marie Næss

VIGDE
Stine Hestdal og Eirik Hodne
Marit Bø og Sondre Imset

TEKST: KNUT GRØNVIK  FOTO: CAMILLA JUELL

Når vi sier «si hei!» så mener vi ikke bare 
at du skal lese om dem her i Kirkepost. Vi 
mener det bokstavelig: Når du møter dem, 
så gå bort til dem og si: «Hei! Så fint å se 
deg! Hvordan har du det?» For sånn møter 
de hverandre på «solskinnsøya» de kom-
mer fra. Både onsdager og fredager og flere 
søndager vil du treffe på dem i kirken. Ta 
kontakt! Ikke vær beskjeden!

Ranto (23) og Miranto (19) er i Norge i et ut-
vekslingsprogam, og fra høstferien til påske-
tider har de praksis hos oss i Lommedalen 
menighet. Programmet heter «Connect». 
Det drives av Det Norske Misjonsselskap. 
Ungdom fra kirker i Afrika, Asia og Sør-
Amerika møter ungdom fra kirker i Norge. 
De norske drar på praksis i «sør», de andre 
ulike steder her i landet. Både før og etter 
praksisperioden møtes alle til kurs på Hald 
Internasjonale Senter i Mandal.
– Hva lærte dere på innføringskurset?
– Vi hadde undervisning i interkulturell 
kommunikasjon, lederskap, Bibel og misjon, 
svarer begge i munnen på hverandre.  
– Og hvordan leve i Norge!
– Ja, hva lærte dere om å leve her i landet?
– Å ikke bli sjokkert! sier Ranto og ler.
– Har dere blitt sjokkert, da?
– Til å begynne med syntes vi nordmenn  

virket litt arrogante. Ingen kom og sa hei 
når de møtte oss. Men kanskje er de bare litt 
usikre? undrer Ranto.
– Og så snakker folk så alvorlig sammen. 
Vi var i en bursdag. Gjestene satt stille og 
pratet. Hadde det vært hos oss, ville det vært 
latter og moro, og mange som snakket i  
munnen på hverandre, føyer Miranto til.
På sjokklisten står dessuten de høye prisene 
på alt fra mat til frisør og tannlege. 
– Vi ble anbefalt å gå til tannlegen før vi dro, 
ler de.

Ranto Herizo Raharison studerer til elektro-
ingeniør hjemme på Madagaskar. Nå har 
han tatt seg et års pause, for å få nye impulser. 
Han håper han både kan utvikle seg som 
menneske, og bli mer kjent med Jesus gjen-
nom oppholdet i Norge.
 Solofohery Miranto Andriamiarantiana 
var bare så vidt i gang med engelskstudier 
da sjansen til å delta i Connect-programmet 
kom. «Er det din vilje, Gud?» var et viktig 
spørsmål for henne. Så ble hun plukket ut 
blant flere søkere.
 Både Ranto og Miranto kommer fra 
Antananarivo, hovedstaden på Madagaskar. 
Det Norske Misjonsselskap startet arbeid på 
øya mot slutten 1800-tallet, og den gassisk-
lutherske kirken har siden vokst seg stor. 

Si hei til Ranto og Miranto fra Madagaskar! I høst og hele 
vinter er de med i ungdomsarbeidet i Lommedalen kirke

Begge to er aktivt med i hver sin menighet. 
Begge synger i kor, han spiller også bass. 
 
Når du sier hei, kan du gjøre det på engelsk. 
Om du da ikke foretrekker fransk, eller  
malagasy. Men test gjerne norsken deres 
også. I praksisperioden tar de også et 
norskkurs, og deltar i virksomheten til Det 
Norske Misjonsselskap i Oslo. 
 Vi i Lommedalen håper ikke minst 
å få glede av deres gaver innen sang og 
musikk, og at de kan bidra med å utvide 

perspektivene for både ungdommer, barn og 
voksne. 
– Selv håper jeg å få med meg erfaringer  
jeg kan bruke når jeg kommer tilbake,  
sier Ranto.
– Jeg vil gjerne utvikle min evne til å ta  
ansvar i menighetsarbeid, og kunne hjelpe 
flere ungdommer på Madagaskar til å bidra 
og ta ansvar, smiler Miranto.

– Kom og snakk med oss, da vel! sier Ranto (23) 
og Miranto (19) fra Madagaskar. De har praksis  
i Lommedalen kirke i vinter.

• Et utvekslingsprogram for voksne ungdommer
• I regi av Det Norske Misjonsselskap
• I samarbeid med Hald internasjonale senter og Fredskorpset
• 16 norske ungdommer har praksis i «sør»
• 10 ungdommer fra 5 land i Asia, Afrika og Sør-Amerika har praksis i Norge

UNGDOMMENE SKAL
• Tilføre impulser og berike arbeidet i norske menigheter og kirker i «sør»
• Tilføres ny kunnskap, ideer og kjennskap til Gud, verden og seg selv
• Tilbakeføre kunnskap og inspirasjon til sine hjemland og menigheter

Connect

MADAGASKAR

AFRIKA

Hvor viktig er  
velsignelsen?
Det var den dagen da presten glemte å lyse velsignelsen 
ved slutten av gudstjenesten (jeg nevner ikke noe navn). 
Noen slo heldigvis «alarm», så det ordnet seg til slutt.

Da måtte jeg tenke litt over hvor viktig velsignelsen er. 
Den som brukes ved slutten av gudstjenesten ble første 
gang brukt av Aron, bror til Moses, på 1200-tallet f.Kr.:

Herren velsigne deg og bevare deg!

Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig!

Herren løfte sitt åsyn på deg og gi deg fred!
4.Mos 6,24-26.

Det står veldig mye i Bibelen om velsignelse – at Gud vil 
være med oss, være nær oss og gjøre godt mot oss. Jeg 
vil bare ta med ett sitat til, det som handler om Jesus og 
barna:

Han tok dem inn til seg, la hendene på dem og  
velsignet dem. 
Markus 10,16.

Line Rieber

BIBELORD

LOMMEDALEN 
+MADAGASKAR 
= SANT
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TIL ETTERTANKE:

 

Når barna flytter  
hjemmefra…..
 
Jeg har 3 barn. Det vil si, for å presisere nærmere, det er 
ikke bare mine barn. Jeg har dem sammen med min kone. 
Men det jeg skal dele med dere her nå, er sett ut fra meg.
 Jeg skrev barn. Men de er jo ikke barn lenger da, pr. 
definisjon. 15, 19 og 21 år kan vel heller kategoriseres som 
ungdommer og unge voksne. Men for meg er de fortsatt 
”barna mine”. Og vil alltid være nettopp det: ”Barna mine”.
 Da barna var små, var det en veldig fjern tanke at de 
ikke alltid skulle bo hjemme.  Men tiden går jo som kjent. 
Årene også. Og barna vokser til og utvikler seg. Gradvis og 
nesten umerkelig. Og ”plutselig”, så har dagen kommet 
da et av barna skal flytte ut. Og like ”plutselig” skal andre-
mann flytte ut. Og enda mer ”plutselig” flytter minstemann 
ut. HJELP! Hvordan skal det gå med meg nå? Har jeg et liv 
utenom barna? En egen identitet utenom barna? 
 La oss gå tilbake i tid. Selv var jeg nesten 23 år før jeg 
flyttet hjemmefra. Jeg var yngst av 4 søsken og attpåklatt. 
 Det var ikke lett for meg å bryte opp, for jeg var jo 
”alderdomstrøsta”, som moren min sa. Jeg hadde nok et 
snev av dårlig samvittighet den dagen jeg flyttet ut. Mamma 
gråt, og pappa støttet meg. Jeg visste jo at dette var helt 
naturlig og riktig. Fornuft og føleleser? Det sies at det ikke 
alltid er helt enkelt.
 For dere som måtte lure. Det går helt fint med meg. 
Selv om 2 av 3 barn har flyttet hjemmefra, i hvert fall for en 
periode. Noen tårer har det vært, det må innrømmes. Jeg er 
jo bare en mann. Men det er flott å se at barna utvikler seg 
til selvstendige individer, som tar egne valg. Og jeg håper 
jeg har lært av egne erfaringer, slik at jeg ikke påfører dem 
dårlig samvittighet for noe så naturlig og riktig, som ønsket 
om å stå på egne ben i livet.
 Det er enormt mye glede, hygge og kos også med 
større barn. Relasjonen foreldre / barn har utviklet seg. Til 
noe annet enn da de var små. Enhver tid har sin sjarm. Men 
akkurat nå synes jeg faktisk at barna er mest sjarmerende 
slik de er nå. Som ungdommer og unge voksne.  De både 
klarer seg uten meg, men har også behov for meg. Men nå 
på en annen måte enn da de var små. En fin balanse. Livet 
går absolutt videre, selv uten alle barna boende hjemme.  
Og jeg har min egen identitet - tror jeg :) - hvis noen måtte 
lure på det også. 
                                                                           Bård Lillehaug
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DEN RAUSE 
RASTEPLASSEN 

TIDEBØNN:  Tidebønnene, tre hver dag, er sentralt i livsrytmen på 
Lia Gård. Og det kalles inn til dem fra dette klokketårnet.

KONTEMPLASJON: Med utsyn over  
Storsjøen er et lett å finne roen og sin 
indre rytme på Lia Gård.

VANDREGANG: Lia Gård er utformet 
etter klassiske klosterprinsipper, 
blant annet med en vandrehall.

RASTEPLASSEN: Lia Gård ligger i åsen  
ovenfor den langstrakte Storsjøen i  
Østerdalen. Den byr alle som kommer dit 
stillhet, kontemplasjon og nærhet til Gud.

ARKITEKTONISK STORHET: På samme  
måte som Lia Gård er et sted å søke storheten  
i det gudommelige, byr stedet også på  
arkitektonisk storhet.

TEKST OG FOTO: ALEXANDER BERG JR.

- Uansett hvor du er livet,  
passer det å komme til Lia Gård. 
Du er alltid velkommen. Signe 
Rieber har vært på denne helt 
spesielle gården, ikke langt 
unna Koppang, flere ganger.
Det var datteren hennes som 

inspirerte henne til å reise dit.
- Det var Emilie som startet å være der, sammen 
med svigermor og bestemor. Og da alle døtrene 
vår i tur og orden hadde vært der, dro også jeg og 
mannen min til slutt dit.
Og etter det har det blitt jevnlige besøk dit. Flere 
ganger på såkalte familiretreater, hvor hele fami-
lien kan være samlet, med forskjellige program 
for barn og voksne.
- Det å være der med barn er alltid flott, og barna 
har det veldig bra der.

Fra ødegård til åndelig fellesskap
Lia Gård er middelaldergården som ble lagt øde 

under svartedauden, ble befolket igjen, så fraflyttet 
under amerikautvandringen, revet, bygd opp 
igjen, og som til slutt ble et retreatsted, drevet 
av Ingeborg og Sigmund Bø, siden slutten av 
1970-tallet.
Det startet i låven på tunet og stabburet ble brukt 
som kapell. 
Fortellingene om det vakre og stillferdige stedet 
i Østerdalens skoger bredte seg raskt, og til slutt 
var kapasiteten strukket til det ytterste. Det var 
behov for et nybygg. Arkitekten, Einar Dahle, 
ønsket å forme stedet etter klostertanken, med 
soveromsfløy, vandrehall og kapell.
Og i 2002 ble Nylia innviet. Et avlangt bygg 
som slipper seg ned fra åsryggen ovenfor den 
gamle gården og formes nederst i et atrium, som 
omslutter en hage. Ved siden av står klokketårnet 
og kaller inn til tidebønnene, tre hver dag. Hele 
komplekset fremstår med en tilnærming til 
omgivelsene og naturen, som om en høyere hånd 
skulle ha lagt det der.
 

Kom som du er
Lia Gård bygger på det kristne budskap og for-
midler dette gjennom sitt tettpakkede program.
Men man trenger ikke å komme dit i et religiøst 
ærend. Stedet tar i mot alle. ”Uansett hvor du er i 
livet”, som de skriver på sin nettsider.
Sentralt i aktivitetene deres står retreatene, en 
mulighet for stillhet og tilstedeværelse i eget liv. 
Blant annet arrangerer de familieretreater.
- Dette er noe de har hatt fra første stund for å 
gi fellesskap, og la foreldre få mulighet til å søke 
stillhet samtidig som de har med barn, forteller 
sogneprest Knut Grønvik, som har vært dere flere 
ganger selv, både i egen fordypning og i arbeids-
sammenheng.
- På retreat trenger man ikke å yte, bare være der, 
sier Signe Rieber.
- Man legger alt fra seg i fire dager. Det eneste 
man trenger å gjøre er å spise, alt annet er opp 
til deg selv. Derfor må Lia oppleves, fordi det er 
forskjellig for alle. 

I vår hektiske hverdag trenger vi steder hvor vi kan parkere  
oss selv for en liten stund. Lia Gård i Østerdalen er en slik rasteplass. 
Raus og ujålete.
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DEN STORE 
JULEKONSERTEN

For tredje år på rad kan du oppleve førjulskonserten 
«Julenatt» i Lommedalen kirke.  

Med seks soloalbum og over en million solgte plater på verdensbasis er det ingen hvem 
som helst som er med på årets turné sammen med Christian Ingebrigtsen og Gaute 
Ormåsen. Trine Rein har i en årrekke hatt sin egen julekonsertturné, men i år gleder hun 
seg til å reise rundt i landets kirker sammen med Christian, Gaute, Frøydis Grorud og 
Trond Lien – de to siste kjent fra Beat for beat på NRK. 

«Julenatt» byr på kjente og kjære julesanger, men også annen musikk som kan knyttes 
til høytiden får plass - alt fra populærmusikk til klassisk. 

En del av overskuddet fra konsertene gå til Strømmestiftelsen. Idérike mennesker i noen 
av verdens fattigste land får hjelp til å komme i gang med prosjekter som kan generere et 
levebrød. Gjennom mikrofinans og utdanning vil de gjøre fattige rustet til å kunne klatre 
ut av fattigdom.  

BILLETTER kjøpes på billettservice.no eller på telefon 815 33 133

KONGEFEST! 
Festmesse og juletrefest for alle aldre! 

Søndag 3. januar kl 11 Kommer de hellige tre konger, 
de vise menn, i år igjen? Hvor vil de lede oss dette året? 
Blir de med på festen etterpå? Du og dere også? 
Etter gudstjenesten lager vi god, gammeldags juletrefest. 
Julekaker og julegodt (ta med dine beste rester).  
Leker, konkurranser og gang rundt juletreet. Helt til 
engler daler ned i sky med overraskelser til barna. 

Velkommen til starten på et nytt semester.  
Regi: Søndagsskolen!

LYSMESSER 
Onsdag 25. november kl 19  
har vi vår årlige lysmesse  
– spesielt tilrettelagt for psykisk 
utviklingshemmede. Åpen – og  
fin – for alle! Kveldsmat etterpå.

Mandag 7. desember kl 18  
er det lysmesse med speiderne. 
Også den er åpen for alle som vil!

JULENS VAKRE TONER
Tirsdag 8. desember kl. 19.30.
Tradisjonen tro vil Korverket fremføre julens vakre toner, 
i en blanding av kjente og kjære julesanger og med nye 
perler innimellom.

JULEFRED I  
STABBURSKAPELLET 
Hver lørdag og søndag i advent, fra kl 13 til 16
Velkommen til en fredet stund i julehandelen. Stabburs-
kapellet på Bærums Verk er som vanlig åpent for stillhet 
og ettertanke. I år er det Solveig og Fredrik Torsteinsen,  
designere med base på Verket, som står for utsmykkingen.

En av de første vinternettene det sto en kirke i Lommedalen!  
(Foto: Svein Holo)

Våre beste sangere og musikere i aksjon. Øystein 
Lund Olafsen ved tangentene. Snart advent. Levende 
lys. Artlight. Stappfull kirke.

Fredag 27. november kl 18 starter den store, lokale 
julekonserten. Glamigos, Tweenstars, Ten Sing,  
Korverket, solister synger både hver for seg og  
sammen. Godt støttet av korenes egne band og  
dyktige musikere. 

Derfor, alle foreldre, søsken, besteforeldre, tanter, 
onkler, faddere, slekt og venner i alle aldre. Kom, hør 
og klapp! Korene våre er gode og fortjener et stort og 
entusiastisk publikum – i år igjen!

Det selges gløgg, pepperkaker og varme pølser etter 
konserten.  
Kollekt til menighetens barne- og ungdomsarbeid.

GRATIS ENTRÉ! 
Tjuvstart på julemessa! 

Alle korene i kirken byr på sitt beste. 
Suksess i fjor. Enda bedre i år? 

DATO
SØNDAG

13. DESEMBER 
KL.11.00

&
KL 13.00

DATO 
FREDAG

27. NOVEMBER 
KL.18.00

Lommedalen kirke runder tjue år! Vi markerer jubileet sammen med  
Lommedalen skolekorps. 

3. desember 1995 ble Lommedalen kirke høytidelig vigslet og tatt i bruk. 13. desember i 
år feirer vi 20-årsdagen med Lucia-opptog, festgudstjeneste, bursdagskaffe – og skole-
korpsets julekonsert. 

Korpset, dirigert av Rune Bergmann, spiller også på gudstjenesten. Den ledes av kantor 
Øystein Lund Olafsen og begge de faste prestene i menigheten: Elise Bjerkreim-Bentzen 
og Knut Grønvik.

Gudstjenesten begynner som vanlig kl 11.00 – og kl 13.00, straks etter kirkekaffen spiller 
korpset opp med kjente juletoner.

BLI MED PÅ FEIRINGEN AV DIN LOKALE KIRKE 
– bygdas storstue!

JUBILEUMSGUDSTJENESTE  
OG KORPSKONSERT

JULENATT 
– I ÅR MED TRINE REIN PÅ LAGET 

Fire kor og flere band og ingen stoler tomme! 
(Foto: Egil Johannessen)

En julekonsert med stemning og gode stemmer. 
Gjesteartist: «Vår egen» Johanna Dahl Bryne fra Lommedalen

Med Kim Rune Hagen og Marianne Engebretsen i spissen er «Stjernesludd» tilbake med 
sitt andre år som julekonsert. Begge er kjent fra The Voice på TV2. Han også fra Idol, med  
3. plass i 2007. Hun også som dirigent for koret Mosaic – som årlig synger på Nobel- 
konserten.

Sammen med gode musikere byr de på kjente julesanger i ny innpakning. God blanding  
av tradisjon og moderne uttrykk. Og hva med «Himlen i min famn» på telemarksdialekt?  
Kim Rune er fra Heddal.

Når «Stjernesludd» besøker Lommedalen søndag 6. desember har de dessuten med seg 
«vår egen» Johanna Dahl Bryne som gjesteartist!

BILLETTER kr 250,- på billettservice.no og ved inngangen.

STJERNESLUDD 2015

DATO
SØNDAG 

20. DESEMBER 
KL.17.00

DATO
SØNDAG 

6. DESEMBER 
KL.19.00

Johanna Dahl Bryne
Marianne Engebretsen og 
Kim Rune Hagen
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TEKST OG FOTO: CAMILLA JUELL
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In out of the way places of the heart
Where your thoughts never think to wander
This beginning has been quietly forming
Waiting until you were ready to emerge.

... Though your destination is not yet clear 
You can trust the promise of this opening

Dette er noen linjer fra et dikt av den avdøde irske 
poeten og presten John O’Donohue som har fulgt meg 
i mange år. Han skriver om en ny begynnelse som 
om det er noe med en egen vilje, som noe personlig, 
nærmest, som står og venter på meg. Jeg synes jeg ser 
den for meg der den titter fram bak hjørnet, og venter i 
spenning på det gode øyeblikket, for å komme fram. 

Å komme som vikarprest til Lommedalen er en ny 
begynnelse. Det kom riktignok ikke helt overraskende 
på meg og jeg har fått litt erfaring med å være 
vikarprest etter 3 år, nå sist i Haslum menighet. Men 
nå kom dette diktet tilbake til meg. Samtidig som det 
er mange ting jeg skal sette meg inn i, så minnes 
jeg på å stoppe opp i møte med det nye. Å skjerpe 
oppmerksomheten mot hva som vil møte meg her. 
Hva venter meg? Tja, det er jo ikke godt å si. Det er også 
noe av spenningen. Men tonen i diktet minner meg om 
det samme som Bibelen sier, at jeg kan åpne meg mot 
det nye med tillit og forventning om noe godt.  

Margrete Telhaug
Vikarkapellan

Hva venter meg?

LOMMEDALEN TEN SING  
PÅ TUR TIL LONDON/
CAMBRIDGE 
Dette har vi ventet og planlagt i lange tider. 
Endelig er dagen for avreise her, 50 stk. 
inntar London og vi er så heldige, at vi får bo 
i år også på sjømannskirken i London, som 
ligger noen tubestasjoner fra sentrum. Det 
tar ikke lang tid før vi føler oss hjemme. 
Programmet var variert og vi vekslet mellom 
å være med hverandre, styrke fellesskapet, 
og med å bli kjent og besøke andre. 
 Det var mange høydepunkter fra turen, 
men jeg vil trekke frem noen: St. Hans  
feiringen på KFUK-hjemmet med deilig 
grillmat, inspirerende presentasjon og  
innblikk av arbeidet som blir drevet på 
K-hjemmet. Og ikke minst intimkonserten 
som ga stormende jubel fra tilhørerne. 
 Et annet høydepunkt for oss var å besøke 
Cambridge Ten Sing. Der ble vi tatt hjertelig 
i mot av Irene, grunnleggeren av Ten Sing i 
Cambridge i hennes flotte hjem til lunsj.  
Vi fikk også oppleve noe unikt som punting i 
kanalene i Cambridge. I strålende sol koste 
vi oss i båtene med god guiding. Til slutt 
hadde vi en konsert med Cambridge Ten 
Sing og fikk inspirere hverandre. 

En slik tur til London er unikt for oss å  
oppleve sammen. Det skapes gode relas-
joner på tvers av alder og ikke minst vi blir 
godt kjent og det skapes enhetsfølelse. Dette 
gode fellesskapet kom til utrykk på kamp-
kvelden vår som Torgeir Andersen og Bård 
Lillehaug stod for. Her ble vi delt inn i lag og 
fikk mange forskjellige og gøyale oppgaver 
som skal løses. 
 Vi ser tilbake til turen som veldig  
vellykket og ser frem til neste tur sammen 
som blir Spekter på Kalvøys neste sommer. 

Lommedalen kirke er en romslig kirke med god 
plass til barn og ungdom. Sånn presenterer vi oss 
på Facebook. Vi har plass, ikke bare i huset, men 
i programmet – fra babysang via barnekor til Ten 
Sing, søndagsskole til ungdomslederkurs, dåps-
klubb til tweenskvelder, gudstjenester til pysjcup.
 Dette går ikke av seg selv og er ikke gratis. 
Mange frivillige gir av sin tid. Noen få er ansatt for 
å legge til rette. Offentlige tilskudd er ikke nok. 
Det meste finansieres av gaver fra folk i Lom-
medalen og på Bærums Verk. Dette er vi svært 
takknemlig for.
 Stadig flere barn og ungdommer deltar. Vi ser 
både behov og muligheter for nye tiltak. Derfor 
trenger vi økte gaveinntekter. Flere faste givere. 
Og gjerne flere enkeltgaver.
 De 70 faste giverne vi har, ga sist år til sammen 
320.000 kroner. Målet er å øke gaveinntektene til 
500.000 kroner innen utgangen av 2016. Hvis 50 
nye givere gir 300 kroner hver måned, er vi der! 
Eller hvis 30 nye givere gir 500 kroner i måneden.
 Ved å bli medlem av givertjenesten, er du med 

å skape forutsigbarhet for menighetens inntekter, 
slik at menighetsrådet vet at aktivitetene, også på 
sikt, kan opprettholdes og legge planene og strat-
egiene deretter. 
 I Bibelen leser vi at «enhver skal gi det han har 
bestemt seg for i sitt hjerte, ikke med ulyst eller av 
tvang. For Gud elsker en glad giver.» Vi er takk-
nemlige for all støtte til det viktige og gode arbeidet 
som skjer i menigheten vår.

Vil du bli fast giver? 
Du bestemmer selv hyppighet og beløp. Her er 
alle bidrag velkomne uansett størrelse! Send en 
epost med emne: «Fast giver» til  
post@lommedalen-menighet.no. Oppgi navn og 
telefonnummer – så kontakter vi deg!

Vil du gi en enkeltgave? 
Send det beløpet du ønsker til Lommedalen 
menighets bankkonto: 8380 08 68664. Merk 
overføringen «gave». Husk også å oppgi ditt navn 
og din adresse.

Du kan få skattefradrag!
Både faste gaver og enkeltgaver over 500 kroner 
er skattefrie – opptil 20.000 kroner i 2015. Gir du 
for eksempel 2.000 kroner, får du et skattefradrag 
på hele 540 kroner.

Vil du ha skattefradrag? Kontakt menigheten for å 
få et KID-nummer før du sender pengene.  
Da blir beløpet automatisk innberettet til skatte-
myndighetene.

Hele gjengen utenfor KFUK-hjemmet

Hanne, Julie, Nora og Annika elsket Camden 
market.

HAR DU LYST TIL Å GI?
70 personer i vårt nærmiljø gir hver måned et fast beløp til 
menighetens barne- og ungdomsarbeid. Bli med du også.  
Vi trenger flere faste givere. Da kan vi gjøre enda mer for stadig flere!

VI ER
TAKKNEMLIGE
for all støtte!
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Vi inviterer til møte 2. desember kl.19.00 - 21.30 i 
Lommedalen kirke. Her vil du møte noen av dem 
som vet hva som skjer og som prøver å hjelpe:

Usman Bashir: Barnevernspedagog, frivillig og 
aktivist. Forteller om erfaringer og inntrykk fra  
Lesbos der han har vært med og tatt imot flyktninger 
på strendene. 
Mari Lang Vetlejord. Mottaksleder på Hvalstad 
transittmottak. Hva trenger enslige mindreårige som 
kommer til oss? 
Sofia Arjomandi: Student, frivillig og aktivist. 
Hva kan vi gjøre sammen med og for dem som bor i 
asylmottak? 
Thomas Soløst: Koordinator for barnekonven-
sjonen i Bærum Kommune.  Hvor mange  
flyktninger kommer til Bærum? Hva må til for å 
lykkes med inkludering? 

Erfaringer fra unge flyktninger som bor i 
Bærum: Hva gjorde at det gikk bra?

Vi inviterer til et møte med et allsidig program. 
Hva skjer lokalt nå? Hva kan være viktig nå? Korte 
innslag fra hver av innlederne. Kulturinnslag, bl.a. 
dikt ved Tareq Mohsen. Musikk. Mat. Tid til å 
snakke sammen. Utveksle synspunkt og ideer. 
- Vi håper du kan få svar på noe av det du lurer på. 
Kanskje har du en leilighet du kan tenke deg å leie ut 
til flyktninger,- men hvilken garanti har du for at du 
ikke sitter igjen med masse problemer? Kanskje er 
du på en arbeidsplass der dere kan tilby praksisplass-
er - men hva betyr det å gi seg i kast med noe slikt? 
Kanskje har du tenkt at du kunne bli flyktningguide 

eller verge for mindreårige. Men hva innebærer 
dette? På møtet vil du treffe noen som kan svare 
på slike spørsmål, bl.a. Kjell Gythfeldt fra Flyktning-
kontoret i Bærum.  

- Kan vi lage møtesteder og aktiviteter som ikke 
krever for mye av den enkelte? Noe som gjør det 
mulig bare å være sammen og bli kjent? Hva gjør du 
om du ønsker å invitere en flyktningfamilie på  
middag? Hvordan er det mulig å få til? Hvordan 
kan vi bidra til at enslige mindreårige asylsøkere og 
norsk ungdom treffes? 

Vi vil gjerne komme i kontakt med forskjellige  
personer og organisasjoner i vårt nærmiljø for å høre 
hva de kan tenke seg å gjøre for at vårt lokalsamfunn 
kan ta godt imot de flyktningene som kommer. 

HVA BØR VÅRT LOKALSAMFUNN VITE 
NÅR FLYKTNINGER KOMMER? 
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Godt utvalg i grønne og blomstrende 
planter hele året. Kranser,  

båredekorasjoner 
og bårebuketter leveres også.

Brudebinderi. 

Et gartneri med tradisjoner i bygda
Økriveien 2, 1349 Rykkinn

 
Tlf 67 13 32 19. Fax 67 13 18 57

Vi holder til på 
Bærum Golfklubb 

Hellerudveien 26, 1350 Lommedalen

Bestillingstelefoner:
6756 12 46 - 67 87 67 09

Vi utfører alt i 
elektriske installasjoner

TT Elektro as
Tlf 67 87 69 00 

www.ttelektro.no

GRAVSTENER
A���� - ����� - ����

• Distriktets største utvalg
• Flere hundre sten utstilt

• Alle prisklasser, gratis katalog
• Se også vår hjemmeside

SETTEM
STENINDUSTRI AS

Tlf. 67 80 21 00
Skollerudvn. 135, Lommedalen

www.settem.no

MED 60 ÅRS ERFARING URFØRER VI:

•  Vei- og ledningsarbeid
•  Idrettsanlegg
•  Grunn- og fundamenteringsarbeid
•  Grunnmur og betongarbeider
•  Veivedlikehold
•  Salg av vekstjord, sand og bark
•  Masseforflytning og planering

Olav Ingstads vei 11, 1351 Rud / Kontor: 67 17 40 50
Firmapost@topaasoghaug.no

MAL-TEK 

FLYTTEVASKEN I BÆRUM
Lommedalsveien 189, 1353 Bærums Verk

FLYTTEVASKEN I BÆRUM

”Vi tar flyttevasken for deg” 
www.flyttevasken.no 

Telefon: 930 95 036 

Vertshusveien 10, 1353 Bærums Verk / T: 67 800 200 - F: 67 800 201
ÅPNINGSTIDER: 
Man-fredag 12.00-22.30 lørdag 13.00-22.30 og søndag 13.00-20.00

Nordskarvan 15, 1350 Lommedalen
mob. 97 12 31 89 / fax. 67 56 02 22

Prosjektering, totalenterpriser og konsulenttjenester.

Tlf: 960 15 650
VELLIVEIEN 15, 1358 JAR

www.sandvikarørleggerbedrift.no

Vi holder til på Bærum Golfklubb
Hellerudveien 51, 1350 Lommedalen

Bestillingstelefon:
67 56 12 46

 

Lommedalen
Auto AS
Skollerudvn. 140
1350 Lommedalen
Tlf. 67 800 600
lommedalenauto.no

• Kort ventetid
•Gunstige priser
• Reparasjoner/
EU-kontroll

• Bilglass
• AC-service
• Hjulstillingskontroll
• Allemerker
•Mesterbedrift

Mekonomen
Bilverksted

67 56 00 00  www.tribo.no

 Lommedalsveien 230,  
 1350 Lommedalen

 E-post: info@tribo.no
 Leverandør av alt innen rørleggertjenester,  
 samt sanitær og varmemateriell

Vi ønsker å være bygder der flyktninger er velkommen og trives. Hva trenger 
de som kommer hit og skal bosette seg i vår kommune?  Hva kan vi gjøre?  
Er det bruk for de av oss som bare kan gjøre litt?

MØTE
ONSDAG

2. DESEMBER  
KL.19.00

KONTAKT 
Kontakt oss om du har innspill og synspunkter.  
Vi som planlegger møtet onsdag 2. desember er: 

Jørgen Rygh  t. 988 94 188 
Eldrid Midttun  t. 905 64 455 
Kai-Rune Myhrer  t. 482 04 204 
Harald Kobbevik  t. 900 58 176  
Audgunn Oltedal  t. 924 50 454

ARRANGØRER:  
Lommedalen kirkeakademi  
og Lommedalen menighet
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KIRKEP   ST

LOMMEDALEN KIRKE: 
Telefon: Ring Kirketorget 67 500 500  
(mandag - fredag kl 09.00-15.00)
Eller direkte til den ansatte du søker  
(se telefonnummer  under ansatte).
Lommedalsveien 221, 1353 Bærums Verk  
E-post: post@lommedalen-menighet.no 
www.lommedalen-menighet.no

LOMMEDALEN 
MENIGHETS BARNEHAGE:
Telefon: 982 67 809
Guldbrandslia 3, 1354 Bærums Verk
E-post: lombarn@gmail.com

KIRKETORGET I SANDVIKA: 
Servicekontor for alle menighetene i Bærum 
Telefontid mandag – fredag: kl 09.00–15.00 
Telefon: 67 500 500 
Faks: 67 500 520 
www.baerumkirken.no
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BIBELORD
     

GUDSTJENESTEKALENDER 
15. NOVEMBER – 28. FEBRUAR

NOVEMBER
15. november 11.00  Gudstjeneste med presentasjon av årets konfirmanter v/Margrete   
  Telhaug og Øystein Lund Olafsen. Ten Sing deltar.
22. november  11.00  Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Knut Grønvik, Randi Langkaas og  
  Øystein Lund Olafsen. Barn fra helgens LysVåken-arrangemen deltar.
25. november 19.00 Lysmesse for psykisk utviklingshemmede – åpen for alle.  
  Lommedalen TweenStars synger.
29. november  Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug. Glamigos synger.

DESEMBER
6. desember 11.00 Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug og 
  Øystein Lund Olafsen
7. desember 18.00  Lysmesse sammen med speiderne v/Knut Grønvik
13. desember 11.00  Lommedalen kirke 20 år! Jubileumsgudstjeneste v/Elise Bjerkreim-  
  Bentzen, Knut Grønvik og Øystein Lund Olafsen. Lommedalen   
  skolekorps spiller.
20. desember 11.00 Juleandakt på Gullhaug bo- og behandlingshjem
 12.00 Utegudstjeneste med nattverd ved Stabburskapellet
 13.00  Juleandakt på Lommedalen eldreboliger
  Alle tre ved Margrete Telhaug og Øystein Lund Olafsen.
24. desember 13.00  Julaftengudstjeneste v/Knut Grønvik, Øystein Lund Olafsen og  
  Lommedalen skolekorps
 14.30 Julaftengudstjeneste v/Knut Grønvik, Øystein Lund Olafsen og   
  barnekoret Glamigos
 16.00 Julaftengudstjeneste v/Knut Grønvik, Øystein Lund Olafsen og   
  Jorunn Bergmann, obo
25. desember 11.00 Høytidsgudstjeneste v/Knut Grønvik og Øystein Lund Olafsen og   
  Rune Bergmann, trompet
27. desember 11.00 Romjulsgudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug

JANUAR
1. januar 18.00 Nyttårsmesse med nattverd v/Margrete Telhaug
3. januar 11.00 Helligtrekongersdag. Gudstjeneste v/Knut Grønvik og Øystein Lund  
  Olafsen i samarbeid med søndagsskolen. Juletrefest under kirkekaffen!
10. januar 11.00 Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Knut Grønvik.
17. januar 11.00 Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug 
24. januar 11.00 Bibeldagen. Gudstjeneste med nattverd v/Knut Grønvik og Øystein   
  Lund Olafsen. TweenStars synger.
31. januar 11.00 Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug og Øystein   
  Lund Olafsen. Korverket synger.

FEBRUAR
7. februar 11.00 Gudstjeneste med dåp og nattverd v/Margrete Telhaug  
  og Øystein Lund Olafsen
14. februar 11.00 Ungdomsgudstjeneste i regi av Liv&Røre som holdes i Lommedalen  
  kirke den helgen
21. februar  18.00    Kveldsgudstjeneste med dåp og nattverd v/prest fra Bryn og Øystein  
  Lund Olafsen
28. februar 11.00    Gudstjeneste v/Margrete Telhaug og konfirmanter.  
  Avslutning av vinterleir.
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Solveig Hopen
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Ungdomsarbeider
Johanna Dahl Bryne
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Knut Grønvik 
sokneprest@lommedalen-menighet.no 
Direkte tlf: 67 500 702 / 926 36 605
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Elise Bjerkreim-Bentzen  
kapellan@lommedalen-menighet.no 
Direkte tlf: 67 500 703 / 91 37 18 34

Kapellanvikar
Margrete Telhaug
margrete.telhaug@lommedalen-menighet.no
Direkte tlf: 67 500 601 / 482 43 224

Kirkeforvalter
Hans Georg Røed  
hans.georg.roed@baerumkf.no 
Direkte tlf: 982 67 807 / 67 500 515

Ungdomsdiakon
Camilla Yoo Juell
ungdom@lommedalen.menighet.no
Direkte tlf: 67 500 632 / 932 85 773
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Liv Margrete Halvorsen Rustad
limhalr@online.no
Direkte tlf.: 936 90 859

Sekretær
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therese.kirketorget@baerumkf.no
Direkte tlf: 67 500 700 / 67 500 522

KONSERTER OG ARRANGEMENTER
NOVEMBER  
Fredag  27.11 Kl 18.00 Menighetens julekonsert med alle kor og frivillige i Lommedalen kirke
Lørdag  28.11  Kl 13.00 Barnekoret Glamigos synger på julemessa i Lommedalen kirke
        Kl 15.30   Barnekoret Glamigos synger under tenning av julegranen i Verksgata på Bærums Verk
Søndag  29.11  Kl 19.00  Lommedalen sangkor holder sin adventskonsert i Lommedalen kirke

DESEMBER
Onsdag  02.12  Kl 19.00 Lommedalen kirkeakademi, Temakveld i Lommedalen kirke: Hvordan 
   utfordrer flyktningkrisen den enkelte av oss?
Torsdag  03.12  Kl 18:00  Rykkinn og Gullhaug skolekorps har konsert i Lommedalen kirke
Søndag  06.12 Kl 19.00        Stjernesludd 2015. Julekonsert med Marianne Engebretsen og Kim Rune Hagen. 
   Lokal gjesteartist: Johanna Dahl Bryne 

Tirsdag  08.12 Kl 20:00  Kirkens eget damekor, Korverket holder sin julekonsert i Lommedalen kirke
Onsdag  09.12  Kl 19.30 Lommelerkene holder sin julekonsert i Lommedalen kirke
Lørdag  12.12   Kl 18.00  Dissimilis holder sin tradisjonsrike konsert i Lommedalen kirke
Søndag  13.12  Kl 13.00 Showkonsert med Lommedalen skolekorps i Lommedalen kirke
Søndag  13.12  Kl 18.00 Sandvika musikkorps holder konsert i Lommedalen kirke 
Søndag  20.12 Kl 17:00  Konserten «Julenatt» består i år av artistene Trine Rein, Gaute Ormåsen og  
   Christian Ingebrigtsen. Musikerne er Frøydis Grorud på saksofoner og fløyte og  
   Trond Lien på tangenter - begge kjent fra NRK-programmet «Beat for beat».
2016
Torsdag  14.01 Kl 19.00 Lommedalen kirkeakademi, Temakveld i Lommedalen kirke: Jon Michelet – «En sjøens helt»
Fre-søn  12.02. – 14.02 «Liv & Røre», Asker og Bærum krets KFUK-KFUM i Lommedalen kirke
Torsdag  18.02  Kl 19.00  Lommedalen kirkeakademi, Temakveld i Lommedalen kirke: Jan-Olav Henriksen  
   – «Uventet og ubedt»

SOLVEIG TORSTEINSEN

Hvem er du og hvor bor du? Jeg har bodd i området 
i 23 år, nå i Bjerkeveien i Lommedalen. Jeg er gift og 
mor til 4. Egen virksomhet, Torsteinsen Design på 
Bærums Verk, har jeg og mannen min skapt sammen.  

Hvor gammel er du? Jeg er 49.

Hvilke oppgaver har du i kirken? Jeg har jobbet med 
søndagsskolen i flere år, og var speiderleder i en periode 
før det. På søndagsskolen synes jeg det er moro å 
sette barna i sving med formingsprosjekter. Den flotte 
stjernehimmelen, som henges opp i kirkerommet ved 
juletider, er det mange ivrige barnehender som har 
skapt. Det gir mye stolthet og glede! Jeg synes også 
det er hyggelig å møte opp på dugnader hvis jeg har 
anledning, og ellers forsøker jeg å bidra praktisk når 
jeg er til stede.  Jeg er heldig som får lov til å preppe 
ski til inntekt for kirken under den årlige julemessen 
– vi har en lang tradisjon på å sørge for god glid til 
skiglade innbyggere! 

Hvorfor stiller du opp for menigheten? Menigheten 
stiller først og fremst opp for meg! Fantastiske, varme 
mennesker har møtt meg i kirken på både mine 
mørkeste og mine lyseste dager. Et slikt felleskap er 
summen av alle som bidrar. Så mye som jeg får, tenker 
jeg at det er godt å gi noe igjen.

Hva gir det deg? Det gir meg først og fremst glede 
– glede i troen og glede i et troende og menneskelig 
fellesskap. I kirken inspireres jeg av de mange rause 
menneskene jeg møter i menigheten. Det er godt å bli 
minnet på hva som er viktigst i livet. Det tar jeg med 
meg ut av kirkedøren og inn i hverdagen!

Med forbehold om endringer. Følg med på www.lommedalen-menighet.no og Lommedalen menighet på Facebook!

Med forbehold om endringer. Følg med på www.lommedalen-menighet.no og Lommedalen menighet på Facebook!



  

HELT FØRSTEKLASSES KLUBB  
FOR 1.KLASSINGER

* En landsomfattende undersøkelse høsten 2013 viste at 8 av 10 som mottar menighetsblad, leser det med interesse. 

VIL DU GI EN GAVE TIL KIRKEPOST?
Fire ganger i året dumper Kirkepost ned i postkassa hos 
alle i Lommedalen og på Bærums Verk. Nesten alle* 
leser det! Bladet er gratis for deg. Men ikke gratis for  
menigheten. Vil du bidra til at vi kan fortsette å bringe 
gode nyheter fra kirken?

Gaver til utgivelsen sendes til konto 8380.08.68664  
– merket «Kirkepost». Husk å oppgi ditt navn og din 
adresse i kommentarfeltet.
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Hans Georg Røed ny kirkeforvalter og Linn Christell  
Kolstad Briså ny trosopplæringsmedarbeider

– LES MER PÅ SIDE 10 OG 11

VELKOMMEN TIL VÅRE NYE  
MEDARBEIDERE

LOMMEDALEN KIRKE  
20 ÅR

3. desember 1995 ble Lommedalen kirke  
vigslet

– LES MER PÅ SIDE 4 OG 5
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SOMMERLEIR
FOR KFUK OG KFUM  
Mange utfordringer for  

speiderne fra Lommedalen  
på en av årets  
sommerleirer.

SE SIDE 3
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KIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   STKIRKEP   ST
DEN STORE 
JULEKONSERTEN
Søndag 14. desember i 
Lommedalen kirke

– LES MER PÅ SIDE 8

MANILLAHALLEN
De ble venninner fordi 
den ene likte den andres bok. 
Og så ble det en bok til...

– LES MER PÅ SIDE 3

PROSJEKT 13-20
13-20 er et samtaletilbud 
for ungdom i alderen 13-20 
i Bærum

– LES MER PÅ SIDE 10 - 11

KONGEFEST 
4. JANUAR!

De tre vise menn ankommer 
Lommedalen kirke 

på Helligtrekongersdag. 
Og etterpå blir det 

juletrefest for alle aldre. 
Kommer du?
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ET PRIVILEGIUM Å BLI KJENT 
MED EN ANNEN KULTUR
Dag-Håkon og Elisabeth Eriksen har  
tilbrakt to år i Etiopia ved et kristent college.

– LES INTERVJU MED DEM PÅ SIDE 4-5

LOMMEDALEN OG  
BÆRUMS VERK SENIORSENTER
Kirkepost har besøkt Lommedalen og  
Bærums Verk seniorsenter.

– LES MER PÅ SIDE 10 - 11

EN ÅPEN DØR! 
Hva betyr  

menighetens motto  
for deg?

SE SIDE 3
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EMILIE OG KRISTIAN HAUGS VEI

Emilie og Kristian Haug var småbrukere  
på Øvre Trulsrud gård

– LES MER PÅ SIDE 13

EN BISKOP OG HANS KRIG

Biskop Eivind Berggrav var en sentral skikkelse  
i kirkens kamp mot naziokkupantene.

– LES MER PÅ SIDE 4 OG 5

LYDEN AV  
LOMMMEDALEN!
Tradisjonen med timeslag 

med kirkeklokkene 
starter opp igjen fra pinse.

SE SIDE 9
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Etter nyttår inviterer Lommedalen menighet alle 1.klassinger til dåpsklubb. 
Dåpsklubben er et ledd i kirkens trosopplæring. Vi ønsker at barna i vårt lokalmiljø skal bli kjent 
med Lommedalen kirke, og har et undervisningsopplegg som minner om søndagsskolen.
 I tillegg til å høre forskjellige fortellinger fra Bibelen, snakker vi masse om nestekjærlighet, 
at vi skal være gode med hverandre og ta vare på hverandre. Alle er velkommen, også barn som 
ikke er døpt. Etter juleferien sendes invitasjonen ut til alle 1.klassinger i Lommedalen og på 
Bærums Verk. 

Hva er dåpsklubb?
En gang i uken, i en periode på 7 uker, samles mange glade barn til klubb i kirken i sfo-tiden.  
Da spiser vi boller, har samlingsstund med en bibelfortelling, synger litt og vi har en formings-
aktivitet. Mot slutten har vi en felles avslutning i kirkerommet. Da er også foreldre velkommen  
til å være med og høre oppsummeringen av hva vi har lært. Dåpsklubben avsluttes med en  
gudstjeneste hvor hele familien er invitert. Da får barna en flott bok som handler om 3 barn som 
har en hemmelig klubb med klubblokale i et tre! Boka har en underholdende form og tar opp 
flere hverdagslige temaer, samtidig som den forteller om Jesus og hva han gjorde, da han vandret 
omkring på jorden. 

Innbydelse kommer i posten! 
Påmelding til barnekoordinator Solveig Hopen på E-post: barn@lommedalen-menighet.no

TEKST: SOLVEIG HOPEN   FOTO: ØYVIND OLSEN


